Preiselbeer-Apfelchutney Saé&; schwecbt

Dauer: Schnell
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Zutaten

SOOG ............... P relselbeeren .........................................................
..... 4OOGAPFeI
..... ZOOGFemkomlgerZUCker
..... 1OOMLAPFeleSSIg
..... 150MLwasser
..... 3Gewurmelken

............................................................................................................



Zubereitung

1. Apfel klein wurfelig schneiden.
2. Alle Zutaten miteinander vermengen und gute 15 Minuten kochen lassen.

3. Die Zimtstangen entfernen und das hei3e Chutney in saubere Glaser abfullen und gut

verschliel3en.

Passt zu Nudeln oder Gemise, aber auch zu einem frischen Ofenachtleng mit Speckstreifen und Joghurtsofe!



