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Zubereitung

1. Schokolade und Butter uber Wasserdampf schmelzen.

2. Die gemischten, gehackten Nussen, den Hanfsamen, die fein geschnittenen Datteln und

Feigen sowie das Apfeltresterpulver in die Schokomasse einarbeiten.
3.  Mitden restlichen Zutaten gut abschmecken und mindestens eine Stunde rasten lassen.

4. Dann kleine geFéIIige Kugerl formen und in einem Gemisch aus geschalten Hanfsamen und

geriebenen Nussen walzen.



