Gazpacho

Dauer: Aufwandig  Kategorie: Suppen Vegetarisch ~ Saison: Sommer  Fir:

Zutaten
e 500G .............. gewu nce lte Tomaten .........................................
3 ..................... PaPrlka ........................................................
1 ..................... Gurke .........................................................
2 ..................... KnOblaUChzehen .............................................
.......................... Salz
.......................... Pfefferundcayennepfeﬁer
.......................... etwaSESS|g
.......................... etwasz|tronensa&

Zubereitung

1. Paprika und Gurke wiirfeln und mit Tomaten vermengen.

2. Knoblauch fein schneiden und ebenfalls unterrihren.

3. Nun die Gemusemasse mit Salz und Pfeffer abschmecken und tuber Nacht, mindestens 6 Stunden ziehen lassen.

4.  Jetzt die Gemisewdirfel mixen, bis eine cremige Suppe entsteht.

5. Beiunbehandelten Zitronen kann auch je nach Geschmack, etwas Schale in die Suppe gerieben werden.

6. Mit etwas Essig, Zitronensaft, Cayennepfeffer und ev. Zucker das Gericht abschmecken.
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