Frischkﬁsekugeln mit Bluten

Dauer: Schnell

Kategorie: Fruhstuck Jausenrezepte Vorspeisen und

Salate Vegetarisch

............................................................................................................

............................................................................................................

Blutenblatter und Krauter nach Belieben: Rose, Salbeli,
Ganseblumchen, Roter Wiesenklee, Lowenzahn, Thymian, Dost,

Taubnessel, etc. ...

............................................................................................................

Zubereitung



Den Hartkase reiben.
Den Frischkase dazugeben, vermischen und kalt stellen.
Bliten in Farben getrennt aus den Kelchen zupfen, und eventuell etwas schneiden.

Aus der Kasemasse mit zwei kleinen Loffel, kleine Kugeln formen, und in den Blutenblattern

walzen.



