Folienerdapfel

Dauer: Mittel  Kategorie: Hauptspeisen Jausenrezepte  Saison: Ganzjahrig  Fir: 4 Personen

Zutaten
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ochwerk

Verfasst von: Lungauer Kochwerk

Zubereitung
1. Erdapfel waschen und in Alufolie wickeln.

2. Folienerdapfel je nach Grof3e bei 200 °C ca. 45 Minuten im Rohr garen lassen.
3. Inzwischen Speck, Zwiebel und Lauch klein schneiden und in einer Pfanne in Butter andiinsten.
4. Mit Salz und Petersilie wirzen und mit dem Sauerrahm vermischen.

5. Erdapfel aus dem Rohr nehmen und mit der Sauerrahmsauce servieren.
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