
Bärlauchaufstrich

Dauer: Schnell  Kategorie: Jausenrezepte Vegetarisch  Saison: Frühling  Für: 4 Personen

 

Zutaten

1
HANDVOLL  Bärlauch

250 G  Topfen

4 EL  Sauerrahm

 Salz

 frisch gemahlener Pfeffer

Zubereitung

1.  Bärlauch gründlich waschen, trockentupfen und fein schneiden.

2.  Mit den restlichen Zutaten vermengen und abschmecken.


