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Zubereitung



Das Wasser aufkochen und den Zucker darin auflosen.

Die Zirbenzapfen in Scheiben schneiden und gemeinsam mit der Zitronensaure zum Wasser
geben.

Je nach Geschmack kénnen auch einige Krauter hinzugeben werden (Zweige von Thymian,

Zitronenthymian oder Zitronenverbene).

24 bis 48h ziehen lassen, abseihen und in sterile Flaschen fullen.



