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Zubereitung

1. Zwiebel fein schneiden und mit dem Butter glasig dunsten.

2. Zucker dazugeben und karamellisieren lassen.

3. Klein geschnittene Karotten dazugeben.

4. Mit Wasser oder Gemusebrihe aufgief3en und gar dinsten.

5. Mit Stabmixer fein purieren.

6. Eventuell mit Wasser aufgieBen bis die Suppe eine schone Konsistenz hat.
7.  Mit Salz, Pfeffer, Chili und Zitronensaft abschmecken.

8.  Mit Schlagobers oder Milchschaum servieren.

Gutes Gelingen wiinscht Seminarbauerin Edith Handl-Herzog aus Saalfelden.



