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Zubereitung



Die Zutaten je nach Farbwunsch fein purieren, in eine Schussel aus Metall giel3en und

tiefkuhlen.

Alle 20 Minuten (ca. 5- bis 6-mal) mit einer Gabel durchrihren, damit sich die typischen

Kristalle bilden.
Die Eissplitter in ein Glas fullen und die Abkuhlung genie8en!

Geschmackszutaten:

GRUN: Zitronenmelisse, Minze, Schafgarbe, Zitronensaft
ORANGE: Marillen, Rosmarin, Apfelsaft

ROT: Ribiselsirup

VIOLETT, Heidelbeeren, Lavendel (als Tee)

GELB: Apfelsaft, Zitronenthymian



