Erdapfelschmarren Saé&;(ﬂs%«u&

Dauer: Schnell

Kategorie: |sst-Gut-Rezept Restlkiche

Hauptspeisen Vegetarisch

Zutaten
3-4 gekochte Erdapfel
1 Zwiebel
2-3 Eier
1 alte Semmel
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Zubereitung

1. Die geschnittenen Erdapfel in der Pfanne mit dem kleingeschnittenen Zwiebel anbraten und

wurzen.
2. Semmel klein schneiden und die Eier untermischen.
3. Uberdie Erdapfel gielen, durchmischen und kurz durchbraten.

4. Mit Salat servieren.

Isst-Gut-Rezept: Erdapfel-Tag



