Dinkel-Kaiserschmarrn

Dauer: Mittel ~ Kategorie: Nachspeisen Salzburger Gerichte  Saison: Ganzjahrig  Fir: 4 Personen

Zutaten
280G Dinkelmehl
540 ML Milch
8 Eier
Salz
Honig
Verfasst von: Johann Binder
Zubereitung
1. Dinkelmehl, eine Prise Salz und die Milch mit dem Schneebesen zu einer geschmeidigen Masse verriihren.
2. Anschlieend das Eigelb unterrihren.
3. Eiweil} steif schlagen und unter die Masse heben.
4. Butter in einer Pfanne erhitzen und den Teig einflieBen lassen.
5. Den Kaiserschmarrn einseitig goldgelb backen und anschliefend einmal wenden.
6. Hitze reduzieren und den Schmarrn mit einem Deckel abdecken.

Dadurch geht der Kaiserschmarrn in der Pfanne auf.

7. Den fertigen Kaiserschmarrn zerreif3en und mit Honig verfeinern.
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