Echter Kaiserschmarrn Rudi Pichler Saé&; schwecbt

Dauer: Schnell
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Zubereitung



1. Milch mit Salz und Mehl vermengen, anschlie3end die Eier nur leicht unterrihren.

Das Ei darf noch leicht ersichtlich sein.

2. Wahrenddessen Butter in der Pfanne aufschaumen lassen.

3. AnschlieBend die Masse in die Pfanne geben und bei gemachlicher Hitze dem Teig auf einer
Seite Farbe geben.

4. Mit einem Pfannenwender umdrehen und von der zweiten Seite braunen.
5. Inder Pfanne wird der Schmarrn in mundgerechte Stucke gerissen.

6.  Mit Staubzucker serviert und mit einem Marillen Roster angerichtet, haben wir den originalen

Kaiserschmarrn!

Rezept zum Film: Die Reise auf den Gipfel der Salzburger Ernahrungspyramide
KAISERSCHMARRN AUF 3.600 m

TIPP: Grundvoraussetzung fur das Gelingen auf 3600m ist ein verlasslicher Kocher. Hierfur eignet sich ein Systemkocher. Mit diesem

Gerat kann man Uber eine Pumpe zusatzlich Duck aufbauen, welche ab einer gewissen Hohenlage wichtig ist!



