Kurbisaufstrich

Dauer: Mittel  Kategorie: Frihstick Jausenrezepte ~ Saison: Herbst  Fur: 4 Personen

Zutaten
400G Kurbisfleisch
125G Topfen
50 G Butter
60 G Creme fraiche
Salz
Pfeffer
.
Zubereitung
1. Den Kiirbis in etwas Salzwasser weich kochen (je nach Sorte eventuell schalen).
2. Kirbis purieren und Topfen, Butter und Creme fraiche unterriihren.

3. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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