Krauterbowle vom Thurerhof

Zutaten
1L Bio Apfelsaft
1,5L Mineralwasser
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......................................................................................

Zubereitung

Dauer: Schnell

......................

......................

......................



Apfelsaft und Mineralwasser in einen grof3en Krug fullen.

Wenn man keinen hat, der grol? genug ist, nimmt man am besten einen grofen Kochtopf

oder teilt die Zutaten Halfte Halfte auf zwei kleinere Kriige auf.

Anschliel3end Krauter und Bliten hinzufigen und zehn Stunden ziehen lassen, am besten uber

Nacht an einem kuhlen Ort.

Eisgekuhlt servieren und genief3en!



