Kraut-Suppe

Dauer: Mittel ~ Kategorie: Suppen  Saison: Ganzjahrig  Fur: 4 Personen

Zutaten
.......................... BUtterSChmalz
1 ..................... rOte ZWIebeI ..................................................
.......................... KnObIaUCh
. 100 G ............... gewu rfe IterSPeCk ...........................................
. 3OOG .............. WEIBk raUt ....................................................
1 ..................... Kamtte .......................................................
1 ..................... Kartoﬂcel ......................................................
1SCHE|BE ......... Se”erle ........................................................
© Rosermarie Haide R
Kimmel
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Majoran

.......................... Salz
.......................... Pfeﬁcer
.......................... Paprlkapu|ver
. 250 G .............. geSChalt .e. Toma ten ...........................................
1L ................... Gemusesuppe/ Wasser .....................................

Zubereitung

1. Zwiebel und Knoblauch zusammen mit den Speckwirfeln in Butterschmalz anrosten.

2. Gemise klein schneiden und gemeinsam mit dem Kraut mit rosten.

3. Mit den Gewlirzen und Salz abschmecken.

4. Geschalte, gewiirfelte Tomaten dazugeben und mit Gemusesuppe aufgief3en.

5. Die Suppe gut durchkochen und wiirzig abschmecken.

Wer es deftiger haben mochte kann statt Weil3kraut auch Sauerkraut verwenden.



