
Weinbeerschlägel

Dauer: Aufwändig  Kategorie: Backrezepte  Saison: Winter Weihnachten  Für: 6 Personen

 

Zutaten

1 KG  Weizenmehl Typ 700

1 TL  Salz

30 G  Germ

0,5 L  lauwarmes Wasser

1  Ei

750 G  Rosinen

 Fett zum ausbacken

Zubereitung

1.
 
Aus den Zutaten wird ein weicher Teig gemacht, den man fest abschlägt und zirka 30 Minuten aufgehen lässt und wieder

abschlägt und nochmals 40 Minuten gehen lässt.

2.  Die Weinbeeren werden beigefügt und nochmals abgeschlagen.

3.  Backrohr auf 170 Grad vorheizen.

4.  In einer Kasserole wird Fett zerlassen, Fett gut verteilen und den Teig einfüllen.

5.  Ins Rohr schieben und für 45 bis 60 Minuten im Rohr goldgelb gebacken.


