
Auferstehungstoast

1/2 Toast

Dauer: Schnell  Kategorie: Vorspeisen und Salate  Saison: Ostern  Für: 1 Personen

 

Zutaten

1 STUECK  Toastbrot

1 BLATT  Schinken

2 BLATT  Salat

1  weichgekochtes Ei

Zubereitung

1.  Die Toastbrotscheibe toasten.

2.  Das Ei in das Schinkenblatt einwickeln und darauflegen.

3.  Salatblätter etwas marinieren und darüberlegen und die Sauce darübergießen.



Auferstehungstoast

2/2 Sauce

Dauer: Schnell  Kategorie: Vorspeisen und Salate  Saison: Ostern  Für: 1 Personen

 

Zutaten

3 STUECK  Dotter

350 ML  Öl

125 G  Sauerrahm

1 EL  Senf

2 EL  Essiggurkerlwasser

 Kräuter nach Geschmack

 Salz

 Pfeffer

Zubereitung

1.
 
Dotter, Öl und Senf in einen hohen schmalen Rührbecher geben und mit einem Pürierstab hochziehen (Mayonnaise

zubereiten).

2.  Sauerrahm, Salz, Pfeffer und die klein geschnittenen Kräuter beimengen.


