Eierschwammerlgulasch

Dauer: Schnell  Kategorie: Hauptspeisen Vegetarisch ~ Saison: Sommer  Fur: 4 Personen

Zutaten
. 1 GRO SSE ......... ZWIebel .......................................................
. 3 ..................... Femgeh athe KnOb la UChzeh en .............................
. 1 ..................... gelbepa P rlka .................................................
.. 1 ..................... rOt .e. Papnka ..................................................
.. 1 KG ................. Elersc hw ammer l .............................................
.......................... Salz
.......................... Pfeﬂcer
. i 125ML ............. SCHagObers ..................................................
©|_u!n_lga_ger .I(ogfﬁvrerk/ i ................................................ ............................................
B o gehackte Petersilie
Verfasst von: Anna Bauer
Zubereitung
1. Knoblauch, Zwiebel und Paprika in feine Wiirfel schneiden und in Ol scharf anrésten.

2. Mit der Suppe aufgiefen und mit Salz und Pfeffer wiirzen, anschl. 15 Minuten dinsten (bis die Paprika weich ist).
3. Danach purieren und den Schlagobers dazugeben.
4.  Die Eierschwammerl putzen, waschen und schneiden (nicht zu klein 1bis 2 cm) und mit feingewiirfelter Zwiebel anrésten.

5. Am Anfang einmal Wasser ableeren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Eierschwammerlgulasch ist ein Klassiker der osterreichischen Kuche.
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